
Vi ønsker nye og faste treningsgjester 
et godt nytt år og velkommen til en ny 
treningssesong med oss.

Vår timeplan og beskrivelse finner du på 
vår nettside www.drholms.com under Spa 
& Velvære/Trening.

Påmelding og kjøp av treningskort i 
Dr. Holms Spa.

Dr. Holms Spa , tlf. 32 09 57 25 
eller spa@drholms.com

Trening på Dr. Holms Hotel
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