
Unn deg litt luksus for kropp og sjel nå i sommer! Vi tilbyr deg behandlinger som 
passer perfekt for denne årstiden. Forsøk vår fantastiske St. Tropez spray tan 
behandling, cellulitt behandling eller en Qi Body Polish fra Shiseido. Et romantisk 
opphold på Dr. Holms inkludert en ”Duo” SPA behandling er også å anbefale.

Se også våre hjemmesider www.drholms.com under SPA & VELVÆRE for ytterligere 
informasjon.

Spesialtibud på alle våre spa-pakker frem t.o.m. 
august: 10% rabatt. 
Vi tilbyr SPA pakker med og uten overnatting – les mer 
på våre hjemmesider www.drholms.com under  SPA & 
Velvære. 

Spa weekend på Dr. Holms Hotel 14.-16.august 2009
Ta deg tid til en litt annerledes helg med velvære og 
nytelse i fokus! Kun kr 2.290,- per person i dobbeltorm 
f.o.m. middag fredag t.o.m. lunsj søndag – inkluderer: 
Qi-gong introduksjon og vår Shiseido’s make-up artist 
vil gi deg mange gode tips om øyne og make-up. Tid 
må forhåndsbestilles. Mange gode tilbud fra Shiseido.  
Spa behandlinger er ikke inkludert. Se progam på vår 
hjemmeside.

Kombinert med en fin fjelltur i den gode 
champagneluften på Geilo er dette garantert en fin måte 
å lade opp batteriene på!

http://www.drholms.com/
http://drholms.no/articles.asp?segment=6&ID=199
http://drholms.no/articles.asp?segment=6&ID=199


St. Tropez spray tan
Få en flott brunfarge på 30 minutter. Med St. Tropez spray tan i 
cabin får du en vakker gyllen brunfarge uten skjolder. St. 
Tropez. Dette er en behandling som gir deg større velvære.
Ønsker du en deilig kroppsskrubb med behandlingen kan dette 
bestilles i tillegg – anbefales for det maksimale velvære!

En hyggelig pris til deg som mottar dette nyhetsbrevet:
Kr. 425.- ut august 2009.

St. Tropez har kommet med en ny produktserie hvor 
teknologien Aromaguard™ er brukt. Selvbruningslukten er 
fjernet. Enkel å opprettholde en fin farge etter endt 
behandling. 

Prøv cellulitt behandling –
merkbart resultat allerede etter 2 ganger
Sommeren er her, og tiden er ypperlig for en cellulitt/
slankende behandling. Vi bruker det siste nye innen forskning 
på Cellulitt. Terapeuten jobber med maskin og produkter som 
virker fettforbrennende, knuser cellulitt, drenerer avfallstoffer 
og slaggstoffer. Huden blir glatt og myk - merkbart resultat 
etter allerede 2 behandlinger.

Kur 7 ganger for kun kr 3990.- (ord. pris kr. 7900.-) 

SPA dagpakke - Mor & Datter/venninne 
Kr. 2880,- per person 
Utrensende algeinnpakning med kurbad 105 min
Qi for hodebunn 15 min
Qi ansikt 75 min
Shiseido lett make-up 30 min
*Spesialtilbud til deg som mottar dette nyhetsbrevet ut 
august 2009.

Som SPA gjest anbefaler vi deg å komme litt før behandling og 
benytte deg fritt av våre fasiliteter i velværeavdelingen.

Velkommen til gode SPA opplevelser!

Ta gjerne kontakt med oss på telefon 32 09 57 25 eller 
send oss en e-post til spa@drholms.com.


